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Alhoewel dit lekker koud is in die die aande, is dit eintlik ongelooflik lekker om deur die dae buite te werk in die lekker
sonnetjie wat nie nou te warm is nie. Ek het deur die week ‘n man gehad wat vir my kom sê het sy plante is besig om
te vrek. Toe ek hom vra wat gaan aan, wat bedoel hy het hy gese sy bome verloor nou hulle blare. Min wetend dis
winter! Plante gaan nou hulle blare verloor en begin dormant word. Dis ook hierdie tyd van die jaar wat die plante
stadiger groei en afhard. Gister toe vra ek ‘n kind van ongeveer 10 jaar hoe oud dink hy is hierdie spesifieke boom toe
sê hy dis eintlik baie maklik. Ons kan die boom maklik afsny en die boom ringe tel. Ja hy is reg want dit is nou wat die
donker streep, op die boomring vorm, so daai donker strepe wys eintlik vir ‘n mens hoeveel winters die boom
deurgemaak het.
Saam met die eerste saailinge wat jy geplant het, gaan jy ook geweldig baie onkruide kry wat nou tussen die bolle en
saailinge gaan opkom al is dit winter. Maak seker dat jy ‘n klein hand vurkie of hand harkie gebruik om die onkruide uit
te haal voordat dit behoorlik wortel skiet.
So gepraat van bolle. Maak seker dat jy nou al die lente bolle in die grond kry want die lelie bolle gaan nou binnekort op
die rakke wees. As jy solank die beddings wil voorberei vir jou lelies kan jy so maak. Soek ‘n geskikte bedding met
halfdag tot voldag son. Spit lekker baie kompos in en maak seker dat die dreinering goed is. As jy sukkel met swak
dreinering moet jy baie riviersand of fyn bas en nog meer kompos ook insit. ‘n Handvol beenmeel of superfosfaat is altyd
raadsaam om ook by te strooi en bolangs in te werk.
‘n Ander tipe plant wat nou ook aandag moet begin kry is die Kamelikas en Azaleas. Hulle gaan nou binnekort blom so
hulle begin nou al blomme vorm. Wat ons kan doe nom die blomme te verbeter is om die plante ‘n lekker deklaag met
suurkompos te gee, veral as dit in potte is. As die grond om die plante habrd en droog is moet ‘n mens die gbrond
effens los maak om die kors te breek. Saam met die suur kompos kan jy ook ongeveer ‘n halwe koppie 3:1:5 bygooi.
As jy nog nooit sukses gehad het met jou Azaleas nie moet jy ‘n klein bietjie ysterchelat om die plante strooi en dit in
water. Die resultate is asemrowend en jou plante blom onophoudend. Vir die ouens wat nie seker is hoe om te snoei nie,
waty om te snoei nie of selfs sy tuinier wil bring vir ‘n snoei demonstrasie, ons het weer ‘n gratis roos snoei
demonstrasie by Garden World op die 20 ste Junie en ‘n algemene snoei demonstrasie op die 27ste Junie.
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Die maak van kompos wat die grond sal verryk en die grondtekstuur gesond sal hou, is ’n belangrike komponent van
organiese tuinbou.
Tuin- en kosafval hoef nie weggegooi te word nie. Dit kan gekondenseer en hergebruik word as bemestingstof deur
middel van ’n proses wat komposmakery genoem word.
Kompos kan gemaak word deur laag op laag van verskillende organiese afval in ’n groot houer op te stapel, terwyl jy



ruimte tussen die lae laat sodat die lug kan sirkuleer. Stikstof word bygevoeg in die vorm van kraalmis of groen snysels
ten einde hitte op te wek.
Die hitte bevorder verrotting en maak alle ongewenste organismes dood. Die afval word iewat nat gemaak en dan
bedek. Namate hitte en stoom opbou, ontbind die afval om mettertyd ’n voedingryke stof genaamd kompos te vorm. Die
kompos word dan as bemesting vir plante gebruik.
Waar moet die hoop kom?Uit die oog in ’n skaduwee area hoekie.
Omdat jy die hoop minstens elke derde dag natmaak moet jy die verkieslik naby ’n kraan prober bou. Om die
komposhoop op die grond te maak werk ewe goed aangesien die grondorganismes soos erdwurms daartoe toegang het
en bydra om die plantmateriaal vinniger af te breek.
Moenie die komposhope groter as ongeveer 1 m x 1 m maak nie.
Wat kan gebruik word?Grassnysels in dun lae. Ou blare in dik lae.
Knipsels van heinings, struike en roostakkies – alles in fyner stukkies gesny.
Enige dooie plantmateriaal, mits daar nie fungussiektes of enige ander probleem was wat die plante besmet het nie.
Uitgeblomde eenjariges. Vrugte- en groenteskille. Dun lagies strooi of opgerolde koerantpapier.
Houtsaagsels en ook hout kerfsels. Vesels van natuurlike materiale so Bees- vark- en hoendermis.
Klein hoeveelhede hout-as.
Wat hoort glad nie op die komposhoop nie?

Plastiek.`
Glanspapier
Blikke en glas.
Onkruid met saadkoppe aan.
Houtskool- en steenkool-as.
Honde- en katmis.
Hoe maak ’n mens?
’n Mens pak alles in lae.
Eerste laag: Gooi eers ’n laag van sowat 25 cm growwe tuinafval soos snoeisels en groot takke in fyner stukkies gesny.
Tweede laag: Gooi 5 cm kraalmis, hoendermis en fyner tuinafval soos grassnysels, blare, dooie eenjariges en

kombuisafval.
Derde laag: Sowat 5 cm gewone tuingrond, potgrond of gewaste riviersand. Vierde laag: Strooi komposaktiveerder oor

die hele oppervlakte van die hoop.
Organiese komposaktiveerders is by kwekerye beskikbaar, maar jy kan ook jou eie “aanjaag”-konkoksie maak: Kap die
blare van nieskruid, brandnetel of smeerwortel fyn en strooi dit tussen elke derde laag. Die opgekapte blare kan ook vir
’n paar dae in ’n emmer met water in “trek” en dan oor die nuwe komposhoop gegooi word. Herhaal die lae tot die hoop
sowat 1 m hoog is.


